Eens was Jezus aan het bidden,

en toen Hij zijn gebed beéindigd had,
zei een van zijn leerlingen tegen Hem:
‘Heer, leer ons bidden,

zoals ook Johannes

het zijn leerlingen geleerd heeft.’

Hij zei tegen hen:

‘Wanneer jullie bidden, zeg dan:
“Vader,

laat uw naam geheiligd worden
en laat uw koninkrijk komen.
Geef ons dagelijks het brood
dat wij nodig hebben.

Vergeef ons onze zonden,

want ook wijzelf vergeven
iedereen die ons iets schuldig is.
En breng ons niet in beproeving.

Lucas 11, 1-4

‘Heer, leer ons bidden'.

In zijn antwoord begint Jezus met ‘Vader’,
zijn roepnaam om God aan te spreken.
Eigenlik is het ‘lieve papa’. Het mag ook
‘lieve mama’ zijn. God wordt door Jezus
aangesproken met een koosnaam, waaruit
liefde spreekt en vertrouwen. Het is niet zo
maar een naam, het is een beleving van
liefdevolle verbondenheid. Bidden is een
beleving.

‘Laat uw naam geheiligd worden.’” De naam
‘Jahwe' betekent ‘Ik zal er zijn’, zoals Mozes
mocht horen bij de brandende doornstruik
(Ex. 3, 14). Die naam heiligen betekent dat
we bewust in het vertrouwen staan dat God
er altijd is voor ons. Dat verfrouwen is de
grond voor elk gebed, meer dan de
woorden.

‘Laat uw koninkrijk komen.' Het koninkrijk van
God is de wereld zoals God hem bedoeld
heeft, het samen leven van mensen in dienst
van elkaar, niet ten koste van elkaar. Jezus
heeft er vaak over gesproken. Hij heeft er
voor geleefd. De scheppingsverhalen
vertelden over die wereld en over de mens
(Gen. 1 en 2). Elke mens weet het: de wereld
is niet altijd mooi en goed, en de mens is ‘stof
en aarde’, beperkt en vergankelijk. Wij
beschikken niet over ‘de kennis van goed en
kwaad'. En toch zag God dat het goed is.
Doorheen de wisseling van goed en kwaad,
van leven en dood is God die lieve nabije
‘Vader’, die het leven van elke mens draagt,
zelfs na de dood. Daar gaat het over als
Jezus spreekt over het koninkrijk van God.

‘Geef ons dageliks het brood dat wij nodig
hebben.’ Deze bede is geen element van
een boodschappenlijstie. Toch hebben velen
van ons leren bidden met dergelik lijstje. We

vragen aan God om te zorgen voor wat wij
zelf niet kunnen realiseren. We bidden voor
een genezing, voor geslaagde examens,
voor goed weer, ... Maar God leeft niet in
onze plaats. Ons leven is wat het is. Het wordt
bepaald door de omstandigheden van
mens en natuur. Wel kunnen wij God terecht
met onze zorgen en verlangens over ziekte
en genezing, over examens, zelfs over het
weer ..., in de hoop dat we in de liefdevolle
verbondenheid met Hem steun en kracht
vinden om ons leven aan te kunnen, hoe het
ook verloopt. Dat is het brood dat we
dagelijks nodig hebben. Liefde geeft kracht,
zeker in moeilijke omstandigheden.

‘Vergeef ons onze zonden, want ook wijzelf
vergeven iedereen die ons iefs schuldig is.’
Jezus heeft ons geleerd dat God niemand
veroordeelt en steeds vergeeft. Dat is echte
liefde. Die liefde van God kan de onze
worden als ook wij vergevingsgezind zijn.
ledere mens maakt fouten; we zijn immers
‘stof en aarde’. Maar we kunnen ons richten
op het goede in onszelf en in de andere
mensen. God ziet dat het goed is, ondanks
de fouten die we maken. Hoe erg is het niet
als we niet kunnen vergeven? Niet alleen
voor degene die we beschuldigen, maar
ook voor onszelf.

‘Breng ons niet in beproeving.’ Het klinkt als
een noodkreet: “laat ons toch niet in de
steek”. Het is fevens een blijk van vertrouwen:
niet aan eender wie stel je deze vraag. Wel
aan God, want van Hem is het koninkrijk en
de kracht en de heerlijkheid in eeuwigheid.

Bidden is liefheblben. Het is de liefde van
God toelaten en beantwoorden, zoals een
kind zijn handen legt in de handen van papa
of mama. En het is de liefde van God
beleven in liefde voor onze medemensen.



Onze Vader, die in de hemel zijt,
uw naam worde geheiligd,

uw rijk kome,

uw wil geschiede

op aarde zoals in de hemel.
Geef ons heden ons dagelijks brood
en vergeef ons onze schulden,
zoals ook wij vergeven

aan onze schuldenaren,

en breng ons niet in beproeving
maar verlos ons van het kwade,
want van U is het koninkrijk

en de kracht

en de heerlikheid

in eeuwigheid.

Amen.

Luc Maes

Lucas 11, 1-4

In het Licht
van Gods Woord

Bidden is lieffiebben



